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Komik literasi merupakan sebuah metode pembelajaran
terbaru untuk meningkatkan minat baca anak dan agar anak
mendapatkan bahan bacaan yang baik dan mendidik. Komik
ini dibuat dengan gambar dan cerita yang menarik, sehingga

dapat menjadi daya tarik anak untuk senang membaca.

Komik “Racikan Maut” adalah komik literasi seri pendidikan
kesehatan yang menjelaskan tentang betapa bahayanya

minuman keras, terutama oplosan, bagi kesehatan tubuh.
Kandungan zat-zat kimiawi yang tercampur dapat merusak
organ-organ tubuh, hingga menyebabkan kematian.

Komik ini dibuat oleh Pendidikan.id, dikelola oleh guru-guru
yang berpengalaman di bidangnya, dan ditujukan untuk
anak-anak usia 16+ tahun. Komik ini diharapkan dapat
mengajak remaja untuk menjauhi minuman keras terutama
oplosan, yang sekilas terasa nikmat namun perlahan sangat
mematikan.

Ayo sebarkan komik literasi ini kepada teman, sanak keluarga
dan siapapun agar semua anak bangsa dapat memanfaatkan
komik ini dengan sebaik-baiknya!

Semangat literasi menuju Indonesia Hebat!

1 Untuk mendapatkan komik pendidikan lainnya, silakan
kunjungi komik.pendidikan.id.
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Kebiasaan itu kadang dilakukan saat sepulang sekolah
di rumah Bima yang selalu sepi..

Kadang juga malam hari di pos kamling
pojok kampung yang selalu sepi,
hingga mereka mabuk.
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Biasanya,
mereka hanya
membeli bir
dengan harga
yang murah

di warung, toko
atau supermarket
terdekat.

sesekali Bima juga menghabiskan uang jajannya _
untuk-membeli_bir.dengan-harga-mahal.

Bir ini
enak,
kan?
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Tentu sajal
Aku menabung
uang jajanku,

agar bisa
membeli
bir itu.

Kau
membelinya
dengan harga
yang cukup
mahal,
kan?

Tapi aku
bosan
dengan bir!
Aku ingin mencoba
minuman
dengan rasa
yang tak
biasa..

Minuman
seperti
apa itu?
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Kemar“ah;
dengarkan
aku!

Ah, tidak.. tidak..
Minggu kemarin

temanku dari Bandung

datang dan mengajariku
cara membuat
oplosan itu.

Dia sering
meminumnya,

dia masih sehat.
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Oplosan..
Bagaimana
kalau
kita coba
meracik sendiri
minuman keras
dari bahan-
bahan seperti
obat sakit kepala,
soda, minuman
serbuk manis
dan spiritus?

Hmm?
Apa tidak
berbahaya?

baiklah..
Besok kita

nya..
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Bima dan Reza nekat untuk mencobanya.
Mereka berbagi tugas untuk membeli bahan-bahan
tersebut secara terpisah, agar tujuan mereka
tidak ketahuan orang.

‘ pendidikan id
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Di hari pertama, mereka meracik minuman
tersebut dengan porsi yang sedikit.

minuman
ini memang
uar biasal

i

Benar
kan,
apa N
kataku.. /g

Rasanya enak
di tenggorokan
dan enak
di hati..
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Sekali berhasil, mereka ketagihan.
Mereka pun mengulanginya lagi dan lagi.
L " oo lenginye lagi den leg
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Selamat pagi,

Oh,
ini namanya
STMJ.
Minuman susu
yang dicampur
dengan telur,
madu dan

Minuman apa
yang kau
bawa itu?
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Oh, jadi
dia suka
minuman
oplosan juga
rupanya.. 4

Eh, Fandi..
Bisakah kau
mengajari kami
bahan ujian
matematika?
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Ada
beberapa
tipe soal
yang kami

tak mengerti
caranya.

Nanti malam
kalian bisa
datang
ke rumahku!
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Malam harinya, ﬂ
Reza dan Bima datang ke rumah Fandi.

silakan
teman-teman

Mereka tidak hanya membawa buku,
namun juga minuman oplosan buatan mereka.
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Sepanjang malam,
Fandi mengajari
Reza dan Bima

soal-soal
matematika
yang sulit.
Fandi mengajari
mereka dengan
penuh kesabaran,
meski ia harus
berkali-kali
menjelaskan
karena Reza dan
Bima tak
kunjung paham.

Terima kasih
Fandi,
kau sudah
mau mengajari
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Hmm.. alR
Sebagai rasa | kami ingin
terima kasih ~ N o memberikan
kami, f sedikit
kebahagiaan

untukmu.

Ini
minuman
spesial
yang kami
racik sendiri.

Dari bahan
spiritus,
| obat sakit kepala,
soda
dan minuman
serbuk manis.

14
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Cobalah Tidak!!

sedikit, Aku
Fan! tak mau! _

Aku yakin

kau pasti

| ‘ pgpdidikan.id

Minuman
seperti itu \
membahayakan
nyawa kita.
Pulanglah!
jangan
berbuat onar

Kau di rumahku.
mengusir

kami??

Baiklah,
kami pulang!
Huh, padahal kami
memberikan ini
karena kami sudah

menganggapmu
teman dekat! Kami > map!!
ingin kau menjadi 4 Kalian
sahabat kamilll . A =\ \ pulanglah!!!

1
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Karena desakan Fandi,
dengan terpaksa Reza dan Bima pulang.

Namun karena merasa sayang dengan minuman yang sudah
mereka oplos, mereka pun berhenti sejenak
di pos kamling untuk meminumnya.

Ujian kelulusan tiba.
Reza dan Bima melewati ujian dengan biasa,
sama seperti murid-murid lainnya. Hanya saja,
mereka terlihat amat kesusahan mengerjakan tiap soal.
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Satu malam ﬂ
sebelum hari pengumuman kelulusan.. I

Spiritus,

obat
sakit kepala,
§°d°' Baskom,
minuman_ cobek.
serbuk manis. cendol
Lengkap!

dan gelas.

yang mau

meminum-
nya

nanti?

Besok kan
hari kelulusan,
jadi kita
harus
merayakannya

dulu
sekarang!

1
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Mereka mulai meracik Ah,
minuman oplosan itu. puas sekali..

Tapi apa tidak

berbahaya nih,

minum sebanyak
ini?

~d

£

J‘p‘endidika —

Lalu meminumnya
hingga puas...

=S

Coba
ku telepon
Fandi.
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emarilah,
ayo kita
rayakan
kelulusan

Lulus,
dong!
Aku kan
pandai...

Sudahlah,
ke sini
sajal

https://komik.pendidikan.id/online/komik/racikan_maut/

merayakannya
dengan apa?

19
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Tidak maul!
Pasti kalian
mau mengajakku
minum oplosan
itu kan?

Kukatakan
ya pada kalian..

Komik Pendidikan Kesehatan - Racikan Maut

Minuman yang
kalian buat itu
mengandung
bahan-bahan
kimiawi
yang sangat
berbahaya bagi
tubuh. Meminumnya
sama saja dengan
merusak tubuh
dan mempercepat
kematian
kalian sendiri.

Tidak usah
ceramah!

https://komik.pendidikan.id/online/komik/racikan_maut/

Dia tak
mau.
Sudahlah,
{ akan ku minum
=\ sendiri saja
semuanya!
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Keesokan harinya
adalah waktunya pengumuman kelulusan.
Semua bergembira, karena 100 %
siswa kelas 12 SMA Jati Mulya dinyatakan lulus.

Namun, ternyata Reza dan Bima
tak hadir di kelas.

Mereka juga tak pulang ke rumah.
Ayah dan ibu Reza khawatir,
lalu menelepon pihak sekolah untuk menanyakan
apakah Reza sudah berada di sekolah. 1
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Kabar menghilangnya Reza dan Bima
dengan cepat menyebar
ke seluruh siswa kelas 12 SMA Jati Mulya.

) Bu,

, saya tahu
di mana
mereka
berada!

___d

\

‘ [ " ' q (‘ fidikarid

Fandi ingat, tadi malam Bima dan Reza
meneleponnya untuk mengajaknya ke pos kamling.
Ia pun mengajak ibu guru serta orang tua Reza

dan Bima untuk pergi ke pos kamling. 2
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Reza
) anakku!!!

Bimaaa...

‘ pendidikan id

Reza dan Bima ditemukan tergeletak di pos kamling .
dengan mulut penuh busa.

Mereka pun langsung dibawa ke rumah sakit.

Setibanya di rumah sakit,
dokter segera memberikan pertolongan cepat
kepada Reza dan Bima. 23
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Namun, malang tidak dapat dielakkan.

Reza dinyatakan meninggal dunia setelah mengalami
berbagai kegagalan organ tubuh,
akibat keracunan oplosan yang mengandung metanol.

Walaupun pada akhirnya bisa sadar sepenuhnya,
Bima pun harus merelakan kehilangan penglihatannya
karena kadar Metanol dalam tubuhnya yang
juga tak kalah banyak.
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Bapak-ibu
kondisi Bima
kini agak |
membaik.
Dia
tetap
hidup,

meskipun
harus
kehilangan
penglihatan-
nya

Sementara

metanol
dalam
tubuhnya

yang tinggi.

' Reza..

Maaf,nyawa Reza
tidak dapat tertolong.
Kadar metanol
dan zat kimiawi lain
di dalam tubuhnya
sangat tinggi.

Akibatnya,
terjadi kegagalan
pada beberapa organ
dengan sangat cepat.

https://komik.pendidikan.id/online/komik/racikan_maut/
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REZA
ANAKKUUU. .. 1l
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‘ pendidika

Bimaaa....
Kenapa ini harus |
terjadi padamu..
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Maaf Reza,
Bima..
Aku tak mencegah
kalian malam-
malam itu.

Maaf, karena aku
tak melaporkan
tindakan kalian

kepada Pak RT, RW,
orang tua kalian
atau bahkan
polisi sekalipun.

Komik Pendidikan Kesehatan - Racikan Maut

Maaf
aku tak bisa
menyelematkan

vy

X
8

V9
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‘ pendidikan. =
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r A
Teman-teman...

Tubuh, kesehatan dan nyawa kalian sangat berharga.
Jangan merusaknya dengan hal-hal tidak bermanfaat
seperti yang dilakukan oleh Reza dan Bimal!

Usia remaja memang merupakan masa-masa di
mana kalian berusaha mencari jati diri dan
kesenangan pribadi. Namun ingatlah, minum
minuman keras terutama oplosan bukanlah
kesenangan yang sejati.

Mungkin sesaat kalian memang merasa senang
dengan melakukan hal itu, namun tak tahukah kalian
bahwa maut sedang menunggu kalian?

Jika kalian bisa hidup 70 tahun lagi, lalu kenapa
harus memilih hidup 1 tahun saja dengan minum
minuman keras dan oplosan?? \(/

Betul, kan?? \;
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f

Minuman Keras Oplosan adalah minuman keras yang
mengandung etanol dan/atau metanol yang dicampur dengan
satu atau dua atau lebih bahan kimiawi berbahaya lainnya.

Efek Kesehatan dari etanol, antara lain menyebabkan kematian
(dosis dan konsentrasi tinggi), kejang, pingsan, koma, asidosis
metabolik, penekanan pernapasan, paralisis otot, inkoordinasi,
disorientasi, pusing, mengantuk, euforia (rasa senang yang
berlebihan) dan perdarahan saluran cerna.

Efek Kesehatan dari Metanol: kegagalan organ multipel
(kerusakan organ/onderdil tubuh komplit) yang meliputi 4
tahap, yaitu:

1.  Fase Pertama: terjadi penekanan sistem saraf pusat yang timbul
dalam waktu 30 menit hingga 2 jam pertama. Gejala-gejala
tersebut adalah: peningkatan kerja jantung, mual, muntah,
diare, nyeri punggung.

2.  Fase Kedua: fase laten yang mengikuti penekanan saraf pusat
(otak)

B. Fase ketiga: asidosis metabolik berat.

4. Fase keempat adalah toksisitas pada mata, yang diikuti
kebutaan, gagal ginjal akut dan diikuti dengan kematian.
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